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Millest tana raagime?

Mis on lapse Giguste ja vanemluse monitooring "~
— Kes uurisid?

— Mida uurisime?

— Kuidas uurisime?

— Kes vastasid kusitlusele?

* Mis on lapse digused?
 Mis on toetav vanemlus?
* Monitooringu tulemused ja soovitused
— Teadlikkus lapse digustest
— Laste kaasamine
— Abivajav laps
— Laste distsiplineerimine
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Lapse Oiguste ja vanemluse monitooring (november
2011 - juuni 2012)
* Labiviija:
» Poliitikauuringute Keskus Praxis
Tellija:
> Oiguskantsleri Kantselei ja Sotsiaalministeerium

* Rahastaja:

» Riigikantselei Tarkade Otsuste Fond, Euroopa
Sotsiaalfond
Autorid

» Marre Karu ja Pirjo Turk, Praxise t60- ja sotsiaalpoliitika
analuitikud

» Hella Suvi ja Helen Biin, kilalisuurijad




Mida uurisime?

Kisitlus koosnes kahest pohiteemast: lapse digused ja
vanemlus

Eesmark oli uurida:

» Millised on Eesti laste ja taiskasvanute lapse digustega
seotud hoiakud, teadlikkus ja kogemused

» Millised on laste ja taiskasvanute laste kasvatamise ja
vanemluse toetamisega seotud hoiakud, teadlikkus ja
kogemused

> Arvamusi kusiti nii laste kui taiskasvanute kaest
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A Ry card

Indikaatorid teoreetilise ¢ Kusitlus:

kirjanduse ja laste- ja — Taiskasvanud elanikkonna

perede arengukava seas (1000 inimest,
pohjal kisitluse viis |abi AS Turu-
uuringud 01.- 18.03.2012)

— Laste seas (999 last 4.— 12.

Fookusrihma intervjuud klassi &pilast vastas
lastega erinevates koolides 26.03.—
20.04.2012)

Kognitiivsed intervjuud
lastega ankeedi
testimiseks

e Kusitlustulemuste arutelu
ekspertide ja lastega
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Kes vastasid kusitlustele?




MIS ON LAPSE OIGUSED?

URO lapse diguste konventsiooni digused kolmes kategoorias:

U hoolitsusega seotud digused (provision rights) — nt digus tervisele, haridusele,
sotsiaalsele turvalisusele, perekonnale, puhkusele, vabale ajale,
kultuuritegevustele;

O kaitsega seotud oigused (protection rights) — nt digus olla kaitstud
diskrimineerimise, flusilise ja seksuaalse vaarkohtlemise, ekspluateerimise,
ebadiglase kohtlemise eest;

J autonoomia ja osalemisega seotud oigused (participation rights) — kodaniku-
ja poliitilised digused, nt sdna-, motte-, sidametunnistuse vabadus; digus
avaldada arvamust, omada juurdepaasu informatsioonile, moodustada

uhinguid ja rahumeelselt koguneda jt digused.

Allikas: Landsown 1994, viidatud Taylor et al. 2001)
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MIS ON TOETAV VANEMLUS?

Euroopa Noukogu Ministrite Komitee soovitus:

Positiivne vanemlus on vanemlik kaitumine, mille puhul
arvestatakse igati lapse huvidega ning mis on:

> hoolitsev ja enesekindlust andey,
> vagivallavaba,

> tunnustav ja suunav, seades piire lapse taieliku
arengu soodustamiseks.
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Eesti on URO lapse diguste
konventsiooni
ratifitseerimisega votnud

kohustuse teavitada
sobivate ja toimivate
vahendite kaudu nii
taiskasvanuid kui lapsi
konventsiooni
pohimotetest ja satetest.

Allikas: URO Lapse diguste konventsioon, artikkel 42
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1. TEADLIKKUS LAPSE OIGUSTEST: TULEMUSED

Kas te olete kuulnud kunagi midagi lapse oigustest? JAH vastajad (%)
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1. TEADLIKKUS LAPSE OIGUSTEST: TULEMUSED

Millised marksdnad seonduvad sOnapaariga , lapse digused”
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1. TEADLIKKUS LAPSE OIGUSTEST: TULEMUSED

Laste ja tdiskasvanud elanikkonna teadlikkus lapse iguste hulka kuuluvatest digustest

Lapsel on Gigus avaldada arvamust ja ennast valjendada

Lapsel on Oigus riigi abile, kui ta on perekonnast ilma
jaanud

Lapsel on digus vabale ajale, mida ta saab kasutada
meeleparaseks tegevuseks

Lapsel, kes on lahus Gihest vdi mdlemast vanemast, on
Oigus sailitada isiklikud suhted ja kontakt oma vanemaga

Koigil lastel on Ghesugused digused
< | 94
Lapsel on digus, et vanem tema arengut toetaks .
Nii nagu laps peab austama taiskasvanut, peab | 93
taiskasvanu austama ka last 70

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
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1. TEADLIKKUS LAPSE OIGUSTEST: TULEMUSED

Teadlikkus lapse diguste tagamisega seotud institutsioonidest

TAISKASVANUD:

Lastekaitsetdotajad
Sotsiaalministeerium
Lastekaitseorganisatsioonid
Riigikogu

Lasteabitelefon 116111

Lasteombudsman
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LAPSED:

Lastekaitse Liit
Lasteabitelefon
Lastekaitsetdotajad

Lasteombudsman
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1. TEADLIKKUS LAPSE OIGUSTEST: SOOVITUSED

» Jatkuvalt tegeleda lapse diguste teemalise
informeerimisega ja tdsta inimeste huvi lapse diguste
teema vastu.

» Eraldi rohku tuleb panna nende inimeste teavitamisele
nii lapse digustest kui ka lapse digustega seotud
institutsioonidest, kelle peamiseks suhtluskeeleks ei

ole eesti keel.

» Teavitada, et koigil inimestel on oluline lapse digustest
teada, mitte ainult [apsevanematel, kuna koik
inimesed puutuvad uUhel voi teisel moel lastega kokku.

* X %
7 M
* *
* %

o X

f—
roopa Lilt
iaalfond Eesti tuleviku heaks

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn




2. LASTE KAASAMINE

Allikas: URO Lapse diguste konventsioon, artikkel 12
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2. LASTE KAASAMINE: TULEMUSED
Osalemise ja autonoomiaga seotud hoiakud
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M Taiesti ndus
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M Pigem ei ole ndus

20% i Uldse ei ole ndus

0%

taiskasvanud

Lapse arakuulamine on sama tahtis kuii  Lapse arvamust voib kiisida, kuid
taiskasvanute kuulamine sellega ei pea arvestama




2. LASTE KAASAMINE: TULEMUSED
Lapse arvamus ja arakuulamine

Last péxudutavate kiisimuste puhul tuleb alati kiisida lapse arvamust

100 -

90 -

80 -

70 -

60 - i Ei oska delda
M Taiesti ndus

50 - . ~
kd Pigem ndus

40 - M Pigem ei ole ndus
i Uldse ei ole ndus

30 -

20 -

10 -

O -

taiskasvanud lapsed




2. LASTE KAASAMINE: TULEMUSED

Kui sageli saad sa ise nendes kiisimustes kaasa raakida?

Millistes trennides, ringides kdin

Milliseid riideid ma kannan

Mida oma vaba ajaga teha

Oma toa kujundamine ja sisustamine

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

M ma ei tahagi kaasa raakida M ei saa kunagi kaasa raakida i enamasti ei saa kaasa raakida
M saan enamasti kaasa raakida M saan alati kaasa raakida
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2. LASTE KAASAMINE: TULEMUSED

Laste arvamuse kiisimine perekonda puudutavates kiisimustes
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taiskasvanud lapsed taiskasvanud lapsed

i Ei oska 6elda

M Taiesti nOus

kd Pigem ndus

M Pigem ei ole ndus

i Uldse ei ole ndus

Tervet perekonda puudutavate kiisimuste puhul | Kui vanemad Iahevad lahku, tuleb alati kisida ka
(nagu naiteks elukohavalik, puhkuseplaanid, lapse arvamust, kelle juures ta elada soovib
elukorraldus, kodused reeglid jms) tuleb alati

kiisida lapse arvamust
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2. LASTE KAASAMINE: TULEMUSED

Laste arvamuse kiisimine koolielu puudutavates kiisimustes

Kooli valik v6i vahetus

Kooli Uirituste korraldamine

Kooli reeglite kehtestamine

Koduste Ulesannete hulk

Koolitoidu valik

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

H ma ei tahagi kaasa rdaakida  H ei saa kunagi kaasa rddkida & enamasti ei saa kaasa raakida

M saan enamasti kaasa radkida B saan alati kaasa raakida
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2. LASTE KAASAMINE: TULEMUSED
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2. LASTE KAASAMINE: SOOVITUSED

* Suurendada laste voimalusi kaasa raakida koolielu, kogukonda ja
uhiskonda puudutavates kisimustes.

* Suurendada valmisolekut laste kaasamiseks otsustesse ning
selgitada kaasamise positiivseid modjusid.

* Korraldada koolitusi kohalike omavalitsuste ja riikliku taseme
institutsioonidele selle osas, kuidas lapsi rohkem
otsustusprotsessidesse kaasata. Jagada ka praktilisi nduandeid,
opetada kaasamistehnikaid ning aidata institutsioonidel leida
konkreetsed voimalused laste kaasamiseks.

e Laste- ja noorteorganisatsioonidele tuleb pakkuda koolitusi, et nad
opiksid laste ja noorte haalt paremini kuuldavamaks tegema.

* Suurendada teadlikkust koolides laste arakuulamise vajalikkusest,
aga ka voimalustest ja viisidest.

---------------------------

* X %
7 M
* *
*, %
P
opa Lilt
iaalfond Eesti tuleviku heaks




3. ABIVAJAV LAPS
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3. ABIVAJAV LAPS: TULEMUSED

Kas te raagiksite voi teataksite kellelegi sellistes olukordades olevatest lastest?
Téiskalsvanud (%)

Vanemad on kolinud ara ja lapse uksi jatnud

Uksi kaubanduskeskuses v&i tdnaval nuttev laps

Teile tundub, et laps tegeleb enesevigastamisega

Lapsel on t3sised terviseprobleemid ja ta ei saa vajalikku...

Laps raagib, et tal ei ole kodus siilia ja on naljane

Teised lapsed kiusavad last pidevalt

Laps hulgub 606siti Uksi valjas

Laps kerjab tanaval

Lapse vanematel on soltuvusprobleemid

Lapse vanemad kohtlevad last Teie arvates liiga julmalt

Naabrite juurest kostub pidevalt asjade loopimist, karjumist...

Laps on pidevalt rapane ja tundub olevat hooletusse jaetud

Laps on pelglik, kardab taiskasvanuid justkui need tahaks...

o

10 20 30 40 50 60 70 8 90 100

M kindlasti teataksin M pigem teataksin M pigem ei teataks = M kindlasti ei teataks M ei oska 6elda
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3. ABIVAJAV LAPS: TULEMUSED

Mida sa teeksid, kui naed mdnda last, kes on tosises hadas ja sulle tundub, et tal oleks
abi vaja? lapsed (%)
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ei teeks midagi raagiksin selle lapsega radgiksin oma raagiksin Opetaja voi teeksin midagi muud
vanematega mdne teise
taiskasvanuga
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3. ABIVAJAV LAPS: TULEMUSED

Kas sinuga on viimase aasta jooksul juhtunud midagi allpool loetletust? lapsed (%)

Sinulton  Sa oled koolist Keegi on sind Sa oled kodus Oled koolist Sind on koolis ~ Sinulton  Sind on koolis Oled tundnud

vagivallaga puudunud, nii kdvasti  ndinud pealt puudunud, kaaslaste poolt midagi kiusatud koolis, et
dhvardades  sest kartsid [66nud voi vagivalda sest kartsid 166dud varastatud Opetajad
noutud raha teiste laste vigastanud, et Opetajapoolset kaituvad
vOi midagi kiusamist sa vajasid halba sinuga
muud arstiabi kohtlemist ebadiglaselt

M Juhtub pidevalt @ M®&ned korrad i Uhe korra
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3. ABIVAJAV LAPS: SOOVITUSED

* Vaja on koostada juhised, mis aitaks eelkoige lastega igapaevaselt
tootavatel spetsialistidel margata lapse abivajadust (arengulist,
hariduslikku erivajadust, vaarkohtlemist, jne) ning selgitaks,
millised on asjakohased sekkumisviisid erinevate olukordade
lahendamiseks ja lapse vajadustest lahtuva abi osutamiseks.

* Kuna suur osa lapsi teataks abi vajavast lapsest oma opetajale voi
vanemale, on tarvis ka neile juhiseid selle kohta, mil viisil kaituda
ja reageerida, kui laps on nainud teist last, kes vajaks abi.

 Poorata tahelepanu koolielu kvaliteedile ning laste
omavahelistele suhetele, samuti suhetele opetajatega. Uurida
pohjalikumalt, millest tuleneb see, et nii suur osa lapsi tunnetab,
et Opetajad kaituvad nendega ebaodiglaselt. Tahelepanu tuleb
poorata ka koolikiusamisele.
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4. LASTE DISTSIPLINEERIMINE

Flisilist karistamist ja
ftdsilist kuritarvitamist
saab votta kui véagivalla
tiht vormi ja on véimatu
eristada, kust Iopeb
karistus ja kust algab
kuritarvitamine (Cawson
et al, 2000; Graziano,
1994).

Eesti Vabariigi lastekaitse seadus § 31 1g 1




4. LASTE DISTSIPLINEERIMINE: TULEMUSED
Kuivord teie ndustute jargmiste vaidetega. lapsevanemad (%)

Teatud olukordades on probleemide fliusiliselt lahendamine
tdiskasvanute vahel mdistetav

Teatud olukordades on laste fiilisiline karistamine vajalik ja
Oigustatud kasvatusvahend

Teatud olukordades on laste fuilsiline karistamine mdistetav

Laste fiilsiline karistamine on vagivald, mitte kasvatusmeetod
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i Uldse ei ole ndus M Pigem eiole ndus M Pigem ndus M Taiesti ndus M Ei oska delda
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4. LASTE DISTSIPLINEERIMINE: TULEMUSED

Mida te teete, kui teie laps ei kuula sdna voi ei kaitu nii nagu te soovite?
lapsevanemad (%)

Selgitan, miks ta kditumine ei olnud dige 60

|

Suunan ja julgustan last digesti kaituma

Keelan dra mone privileegi (naiteks, arvuti, taskuraha)

Pahandan

Keelan

Viljendavad pettumust ja nérdimust

Tuletan talle meelde reegleid

Saadan lapse nurka v6i monda eraldatud kohta jarele métlema
Karistuseks ei poora lapsele tahelepanu ja ei radgi temaga
Panen lapse koduaresti, ei luba valjas kaia

Kasin karistuseks teha koduseid toid (koristada, ndusid pesta)
Tutistan

Ahvardan last vitsa vi rihmaga

Ei oska 6elda

Ma ei tee midagi, laps nagunii ei kuula mind

Annan vitsa vdi rihma

Annan laksu
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4. LASTE DISTSIPLINEERIMINE: TULEMUSED

Moeldes viimase aasta peale, mida on su vanemad voi taiskasvanud, kellega koos elad,
teinud, kui sa ei kuula sdna voi ei kditu nii nagu nad soovivad? lapsed (%)

Julgustavad mind Gigesti kdituma

Pahandavad

Keelavad mind ja Gtlevad, et ma nii ei teeks

Selgitavad, miks mu kditumine ei olnud dige

Tuletavad meelde reegleid

Viljendavad pettumust ja nérdimust

Keelavad dra naiteks arvuti, televiisori, maiustused vms
Kasivad karistuseks teha koduseid t6id

Karistuseks ei po6ra mulle tdhelepanu ja ei raagi minuga
Panevad mind koduaresti ja ei luba sGpradega kohtuda

Saadavad mind nurka voi ménda teise eraldatud kohta

Tutistavad
Annavad laksu

Annavad vitsa voi rihma
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M monikord i sageli
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4. LASTE DISTSIPLINEERIMINE: SOOVITUSED

* Eesmark on flitisiline karistamine selgesonaliselt
keelustada. Selleks tuleb:

— teavitada veel rohkem, et fiilisiline karistamine on
keelatud, ning selgitada inimestele veelgi, miks see ei
moju lapsele hasti.

— Vanemluse toetamise liheks eesmargiks peab olema
erinevate efektiivsete distsiplineerimisviiside
opetamine ning lapsevanemate julgustamine neid
kasutama.

e Laste flilisiline karistamine tuleb seaduses

selgesonalisemalt keelata.
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SUHTED VANEMATEGA

URO laste &iguste konventsioon, artikkel 18, 18ige 1.



SUHTED VANEMATEGA

LAPSE OIGUS MOLEMALE VANEMALE

Kui sageli kohtud oma lahuselava peaaegu Kas kohtud oma lahuselava ema voi isaga piisavalt

iga pdev
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vanemaga?
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SUHTED VANEMATEGA

Emal voi isal ei ole minu jaoks piisavalt aega (%)
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VANEMLUS

Hoiakud seoses abi vastuvotmisega

Iga inimese kohustus on teatada politseile, sotsiaaltéotajale
vOi monele teisele abi andvale asutusele abi vajavast lapsest

Teise perekonna probleemidest teatamine lastekaitsetootajale
ei ole lubatud, kuna see rikub inimeste privaatsust

Lastel on oma pere juures kdige parem, isegi kui perel on
tosised probleemid (alkoholism, narkootikumid jms)

Iga lapsevanem peaks ise oma laste kasvatamisega seotud
probleemidega toime tulema

See on iga lapsevanema enda asi, kuidas ta oma last kohtleb

SOnakuulmatu laps naitab, et lapsevanem ei tule oma lapse
kasvatamisega toime

Iga lapsevanem peaks ise teadma, milline on dige viis lapsi
kasvatada
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i Uldse ei ole ndus  H Pigem eiole ndus i Pigem ndus W Taiesti ndus
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